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TITULARES: Naturaleza y bafios curativos en el primer spa salino de Andalucia

LOCALIZACION: Chiclana de la Frontera (Cédiz)
DURACION VTR: 1:38

RESUMEN: El spa se encuentra en la Chiclana de la Frontera (Cadiz), en la Salina “Santa Maria
de JesUs’. La idea surgié por casualidad. Hace algin tiempo, dejaron sin secar uno de los 32
tajos de la salina. Fue entonces cuando sus responsables descubrieron la alta concentracién de
magnesio Yy sulfato que contenia ese agua y sus efectos terapéuticos. A partir de ahi decidieron
poner en marcha el primer spa salino de Andalucia, en pleno corazén de la Bahia de Cadiz. Un
atractivo mds para conocer una explotacién activa desde el siglo XIX.

VTR

Es, en pleno Parque Natural de la Bahia de Cddiz, el primer spa de Andalucia ubicado en una
salina. Un lugar donde disfrutar del sol, de la naturaleza...

TOTAL USUARIA DEL SPA

"Y lvego las propiedades terapéuticas que tiene este agua”.

Se trata de una iniciativa del Centro de Recuperacién Ambiental de la Salina de Santa Maria
de Jesus, en Chiclana, Cadiz. Aqui no desecan este tajo y mantienen el agua rica en...

"Cloruro de magnesio, sulfato, yodo, calcio, hierro... Todos

TOTAL SILVIA RODRIGUEZ

Salina “Sta. Maria de Jesis’ los minerales que tiene la sal, que, antes de cristalizar, estd

disvelta en el aaua”

Y resulta que, con el aval de expertos dermatdlogos, tiene efectos terapéuticos.

TOTAL USUARIA SPA “Te haces un peeling con la sal y lvego te cura todas las
pequefias heridas que tienes’.

TOTAL SILVIA RODRIGUEZ “Dermatitis, artrosis, articulaciones, musculatura... Y todo lo

Salina *Sta. Maria de Jesos’ que esté relacionado con problemas de piel, sobre todo”.

“Yo tengo psoriasis. Y aqui en verano pues se me calma
TOTAL USUARIA SPA muchisimo. Ahora lo que tengo mds preocupante son las

piernas y se me nota la mejoria’.

Este centro de recuperacién ambiental ha puesto en marcha el spa para que el publico disfrute
de los efectos terapéuticos del agua, si. Pero también para mantener viva esta salina, activa
desde el siglo XIX.

“Nuestro objetivo fundamental es mantener este lugar, no

TOTAL FRANCISCO FLORES

S , . - como lugar fisico, sino que estamos manteniendo un patrimonio
Gerente Salina “Sta. Maria de Jesis g ’ q P

natural, estamos manteniendo una cultura también”.

Y asi quienes se acerquen podrdn descubrir las técnicas tradicionales con las que se obtiene la
sal de mejor calidad. Historia, naturaleza y salud en el corazén de la Bahia de Cadiz.

Para obtener mds informacién o resolver incidencias llamar al teléfono 647 310 157 o contactar a
través del correo electrénico info@historiasdeluz.es




