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TITULARES: Hoteles para madres en hospitales andaluces para estar cerca de sus bebés
ingresados

LOCALIZACION: Cérdoba
DURACION VTR: 1°36”

RESUMEN Desde el afio 2007 el Hospital Universitario Reina Sofia de Cérdoba cuenta entre su
cartera de servicios con un Hotel de Madres. Se trata de ofrecer alojamiento, desayuno,
almuerzo, merienda y cena a aquellas mamas que reciben el alta hospitalaria, pero sus bebés
contindan ingresados en Neonatos o en la Unidad de Cuidados Intensivos Pedidtrica. Es un
servicio que estd disponible para aquellas mujeres que no viven en Cérdoba capital, con el fin
de hacerles mds fdcil estos duros momentos, y fomentar el contacto entre madre e hijo, que es
fundamental para la pronta recuperaciéon del recién nacido. En Andalucia de los 35 hospitales
que atienden partos, 26 de ellos cuentan con Hoteles de Madres. En el de Cérdoba alojan entre
80 y 100 madres cada afio.

VTR:

Salud y Raquel cuentan los dias para que sus bebés reciban el alta hospitalaria. Hasta que
llegue ese momento, se alojan en el Hotel de Madres, un servicio que ofrece el Hospital Reina
Sofia de Cérdoba para las mamds con recién nacidos hospitalizados que no tienen dénde
alojarse.

. “La nifia se me quedd en neonatos y yo iba y venia de Puente Genil en autobus.
Salud Suarez 9 vy Y

Usuaria “Hotel de Madres” Tardaba dos horas en llegar. Tardaba mucho tiempo.

Raquel Cortés de Dios “Soy de Jaén capital, y estoy aqui porque tengo a mi nifio ingresado por una

Usuaria “Hotel de Madres” cardiopatia congénita”
“Me dijeron que habia un hotel, que me ofrecia comida, merienda, de todo, asi

que el mismo dia lo solicité y a la semana ya entré aqui.

Se trata de un drea que se encuentra en el mismo recinto hospitalario para que las mamds estén
lo mds cerca posible de sus pequeiios y cuyo uso es absolutamente gratuito. La estancia méxima
es de 15 dias para agilizar la lista de espera y dar la oportunidad a otras mujeres de disfrutar
de estas ventajas.

Auxiliarora Garcia “Se les ponen las 4 comidas. Ademds, se les ofrece el servicio de limpieza,
Trabajadora Social que va incluido en el hotel y el cambio de sdbanas y toallas”
Hotel de Madres

. “TU estds aqui, y estds mds tranquila. Ves a tu nifio cada 3 horas, t0 vas a tu
Raquel Sudrez

A lactario te sacas tu pecho, luego le das su biberén. Para mi sGper bien.
Usuaria Hotel de Madres

Contentisima.”

Avuxiliadora Garcia
Trabajadora Social
Hotel de Madres

“Es primordial en los primeros dia del bebé el fomento del vinculo madre e
hijo. Ademds eso hace que los bebés que estdn ingresados en neonatos
puedan también mejorar”

Cerca de una treintena de hospitales publicos andaluces ofrecen este servicio, casi el 75% de la
oferta de la comunidad.

Para obtener mds informacién o resolver incidencias llamar al teléfono 647 310 157 o contactar a
través del correo electrénico info@bhistoriasdeluz.es




