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TITUALRES: RecuerdaMed: un pastillero virtual avisa a los pacientes del farmaco y la dosis
que deben tomar

LOCALIZACION: Cadiz
DURACION VTR: 2'04”

RESUMEN: RecuerdaMed es una aplicacién mévil que avisa al paciente polimedicado del
fadrmaco y la dosis que tiene que tomar en cada momento. Con esta app, desarrollada por una
tecnolégica andaluza, se busca evitar errores en la toma de medicacién que en ocasiones llevan
al paciente al ingreso hospitalario. El software reconoce 40.000 fdrmacos, tiene avisos por
alergias y permite identificar los medicamentos a través de fotografias.

VTR

Ella es enferma crénica y polimedicada. Ha de tomar diferentes farmacos a lo largo del dia y
con distintas dosis. La alarma de su reloj inteligente le acaba de avisar. Le dice qué debe tomar
en este momento y qué dosis. Asi, con una aplicacién, evita cualquier error.

TOTAL MARCELO DOMiNGUEZ "Existen muchos fdrmacos en el mercado cuyos cartonajes son similares,
Farmacéutico Hospital tienen los mismos colores, mismos tipos de lefras, la forma de los
Puerta del Mar comprimidos, las cdpsulas también muy parecidas ... El paciente... Hay

muchas probabilidades de que haya un error, confunda una dosis, confunda
un comprimido por otro...”.

Confusiones que podrian comprometer incluso la seguridad del paciente. RecuerdaMed es una
nueva aplicacién, un pastillero virtual que ayuda a seguir con rigor el tratamiento. Se instala en
el dispositivo mévil, reconoce hasta 40.000 farmacos, tiene alarmas para la toma, avisos de
alergias... Permite ademds introducir fotos como esta para reconocer a simple vista el farmaco.

TOTAL MARCELO DOMINGUEZ “Hay estudios que dicen que hasta un 66% de los errores se producen
Farmacéutico Hospital justo en el momento de transicién, cuando el paciente sale del

Hospital”.
Puerta del Mar P!
Gracias a esta aplicacién, saldria con las indicaciones del tratamiento en su dispositivo mévil
’
que, ademds, puede sincronizar con relojes inteligentes como este, el mismo que lleva nuestra
paciente.

TOTAL JAVIER FERRERO “Lo primero que se ha hecho es reunir a un comité técnico, compuesto

Agencia de Calidad Sanitaria principalmente por farmacéuticos del sistema, que han definido la

de Andalucia composicidn, la estructura de la aplicacién”.

Se trata de un proyecto impulsado por la Junta de Andalucia y Vodafone y desarrollado por la
tecnolégica S-DOS. Comenzard en breve un programa piloto en el hospital gaditano Puerta del
Mar para comprobar su eficacia.

“Desde el sistema sanitario publico de Andalucia estamos

TOTAL JAVIER FERRERO
Agencia de Calidad Sanitaria
de Andalucia

convencidos de que la movilidad es un elemento transformador de la
prestacién sanitaria. Y de hecho Andalucia empieza a ser referente
va en este campo. en el camoo de la movilidad”.

Avance tecnolégico y sanitario. Una innovaciéon made in Andalucia.

Para obtener mds informacién o resolver incidencias llamar al teléfono 647 310 157 o contactar a
través del correo electrénico info@historiasdeluz.es




