
 

 
TITULARES: Por una sonrisa: ocio en el hospital y vacaciones en familia para animar a niños 
con cáncer 
 
LOCALIZACIÓN: Sevilla 
DURACIÓN VTR: 1’51’’ 
 
RESUMEN: Eva Ledesma perdió a su hijo por el cáncer. Se hizo entonces una promesa a sí 

misma: centraría sus esfuerzos en provocar sonrisas en aquellos niños que, como su hijo Emilio, 

tuvieran que pasar largas estancias en el hospital a causa de la enfermedad. Y así creó una 

asociación llamada, precisamente, ‘Por una sonrisa’. La asociación ha promovido la creación de 

una ludoteca en el Hospital de Jerez donde sus voluntarios organizan actividades con los 

pequeños. Ya planean iniciativas similares en otros centros sanitarios de la provincia de Cádiz. 

Además, recaudan fondos para sufragar vacaciones de verano de los padres con sus hijos y así 

hacer más llevadera la lucha contra el cáncer. 

VTR 

Hospital de Jerez. Paola y Sheila juegan. Y ríen, porque nunca han perdido la sonrisa. Y no la 

han perdido a pesar de tener cáncer y llevar años de duro tratamiento. Se debe a la vitalidad 

que las empuja, claro, y al trabajo de una asociación llamada, precisamente, Por Una Sonrisa.  

 
TOTAL EVA LEDESMA 
Fundadora ‘Por Una Sonrisa’ 
 
 
TOTAL NATALIA FÉREZ 
Voluntaria ‘Por Una Sonrisa’   

 

Para que eso sea posible, la asociación ha creado esta ludoteca en el hospital de día de 

hematología… 

TOTAL JUAN JOSÉ PELIGROS 
Voluntario `Por Una Sonrisa´ 

 
Y sus voluntarias, Natalia y Montaña, les enseñan a hacer manualidades. Así pasa el tiempo 
Sheila, mientras su madre aguarda entre cita y cita hasta que llega la hora. 
 
 
TOTAL ANAMARI MONTERO 
Madre de Sheila 
 
TOTAL CRISTINA BLÁZQUEZ 
Oncóloga Hospital de Jerez 
 
TOTAL SHEILA 
 
Según la Fundación Española de Pediatría se diagnostican cada año en España 1.000 casos de 
cáncer infantil, el 80% se cura. Ismael recibe la visita de Eva. Hace unos años, perdió a su hijo 
Emilio por la enfermedad. Y creó entonces la asociación para arrancar sonrisas a los más 
pequeños. 

 “Está financiada, está dotada de recursos humanos y de recursos 

materiales gracias a la asociación”. 

 

"Por que no haya ningún niño que esté pasando esta dura enfermedad 

entre cuatro paredes de un hospital, sin un sitio donde jugar, sin 

sentirse niño…”. 

“Cuando estén aquí, que vienen para cosas importantes, por lo menos 

las horitas que estén aquí estén contentos, se rían…”. 

“Ella querría estar más tiempo, lo que pasa que cuando nos tenemos 

que ir nos tenemos que ir”. 

“No solo en los niños, también en los adultos, tiene un componente 

muy importante que el niño esté más contento, más animado, le ayuda 

a que lo lleve todo mejor”. 

“Yo por mí me quedaba todo el día”. 

 



 

 
TOTAL EVA LEDESMA 
 
Por eso la asociación promueve espacios como este en otros hospitales de la provincia de Cádiz 
y organiza y financia vacaciones de verano de los niños con sus padres. Para provocar sonrisas 
como estas… 
 
 

 

Para obtener más información o resolver incidencias llamar al teléfono 647 310 157 o contactar a 

través del correo electrónico info@historiasdeluz.es 

 

 “Y no hay nada más sincero que la sonrisa de un niño”. 

 


