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Un libro adolescente para plantar cara al rugido del cancer

LOCALIZACION: Carboneras, Almeria
DURACION VTR: 1'47”

RESUMEN Verénica Diaz es la autora del libro ‘Diecisiete: cuando desperté, el dinosaurio
estaba alli’. A esta joven almeriense le diagnosticaron un cdncer cuando tenia 17 afios y ahoraq,
con su ejemplo, quiere ayudar principalmente a los adolescentes que estdn pasando por lo que
ella vivié. La carencia de informacién especifica para este tramo de edad sobre el cancer y sus
ganas de ayudar a los demds han dado como resultado este libro que da una leccién de vida a
aquellas personas que padecen una enfermedad y a quienes estdn sanos.

VTR: Se llama Verénica, esta es su familia y esta su historia. Cuando tenia 17 afos le
diagnosticaron cdncer en el sistema linfdatico. Hoy estd curada, es psicéloga, tiene un hijo y se
acaba de casar. Con su ejemplo quiere ayudar a los demds, sobre todo a los adolescentes que
estdn viviendo lo que ella pasé hace ya mds de 7 afios.

VERéNlC A DIAZ “Todos los ejemplos que habia disponibles tanto en asociaciones o en internet, o

Avutora por lo menos lo que mds a mano estaban, eran de casos de personas adultas”.

Por eso decidié ponerse manos a la obra y aproveché el periodo de su embarazo para escribir
el libro ‘Diecisiete: cuando desperté, el dinosaurio estaba alli”.

VERONICA DIAZ “Doy un ejemplo sano en el que verse reflejados y les invito a que cojan las
Avutora riendas de su vida”.

Tras el duro golpe que supuso la noticia de su enfermedad, Verénica decidié plantarle cara.
Actitud que refleja en este libro destinado a todo el mundo.

VERONICA DIAZ “Creo que es una invitacién a echar los fantasmas de su vida y agarrarse a la vida
Avutora con las dos manos”.

Trabajé como voluntaria en hospitales con nifios donde descubrié que...

VERONICA DiAZ “Con mi ejemplo podia ayudar muchisimo sin hacer mucho mds que estar ahi y
Avutora que decir yo pasé por esto y mira que ahora estoy bien”.

Fue el detonante final para escribir un libro en el que hablar de su enfermedad. En su caso sirvié
para unir mds a su familia.

JUANA AZNAR “Ella comentaba durante la enfermedad que tenia las venas cargas de quimio,

Madre de Verénica pero ella nos las recargaba a nosotros de optimismo”.

ALFONSO DiAZ 'Mi hermana tenia ya esa vocacién desde siempre de querer ayudar a la gente,

L . de escribir”.
Hermano de Verdnica

Una luchadora, con un claro mensaje: “El rugido de un dinosaurio te puede hacer temblar de
miedo, pero también hacerte mds fuerte”.

Para obtener mds informacién o resolver incidencias llamar al teléfono 647 310 157 o contactar a
través del correo electrénico info@historiasdeluz.es




