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Microespuma para eliminar varices sin necesidad de cirugia

LOCALIZACION: Sevilla
DURACION: 1'51”

RESUMEN: No son pioneros, pero si uno de los pocos centros en Espafia que ofrecen eliminar
varices sin cirugia. El equipo de Cirugia Vascular del Hospital de Valme en Sevilla ha puesto en
marcha una técnica de inyeccién de microespuma para eliminar varices de manera ambulatoria.
El paciente ya no tiene que ser ingresado ni sufrir las consecuencias de la anestesia, ahora sale
andando tras la intervencion.

VTR:

Eliminar varices de forma ambulatoria. El equipo de Cirugia Vascular del Hospital de Valme en
Sevilla ha incorporado la inyeccién de microespuma para eliminar varices, una técnica que se
realiza en el mismo dia, no requiere ingreso hospitalario, ni utilizacién de anestesia.

M° LUISA ROBLES Es muy beneficioso en pacientes que ya se han operado y que

. . . , resentan una recidiva de varices en esa pierna, que se
Residente Unidad Cirugia Vascular P P  q

R benefician mds de este tipo de fratamiento que de someterlos de
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nuevo a una nueva intervencién quirdraica”.

ANDRES GARCIA “Lo que persigue es eliminar este tipo de variz ya més marcada
Jefe Unidad Cirugia Vascular pero de una forma no invasiva”.
Hospital de Valme

Los pacientes que optan a esta intervencion son los considerados patolégicos. Sus varices no son
una cuestion estética sino un problema de salud. El procedimiento consiste en introducir espuma
en la vena afectada, la variz reacciona al fdrmaco y cicatriza. La intervencién dura menos de
20 minutos y el paciente sale tras la inyecciéon de microespuma por su propio pie.

REMEDIOS MUNOZ “Muy bien, sales andado...Te lian la pierna. Hasta ahora muy

bien”
Paciente en

“La recuperacién es estupenda. Te vas andando a tu casa. Y la

ADORACION ZARZUELA

. verdad es que mi experiencia es bastante buena”
Paciente

Una experiencia que resta los riesgos de las intervenciones quirirgicas y suma beneficios.

ANDRES GARCIA “Lo que se ha constatado es una reduccién del nimero de
Jefe Unidad Cirugia Vascular varices, una mejora en la calidad de vida, una reduccién del

Hospital de Valme edema”.
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Una novedosa solucién de la que el Hospital de Valme hace gala. Las varices son un problema
muy frecuente, con una prevalencia del 10 % en la poblacién espafiola, principalmente mujeres,
pero pocos centros operan con microespuma.

ANDRES GARCIA “En Espafa quizd los podriamos contar con una mano
Jefe Unidad Cirugia Vascular posiblemente”.
Hospital de Valme

Los que ya sobrepasan la centena son los pacientes que en Sevilla han dejado atrds su
problema de varices gracias a esta técnica.

Para obtener mds informacién o resolver incidencias llamar al teléfono 647 310 157 o contactar a
través del correo electrénico info@historiasdeluz.es




