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Madres de bebés recién nacidos resuelven sus dudas gracias a este proyecto pionero en
Andalucia

LOCALIZACION: Sevilla
DURACION: 1745

RESUMEN: En un espacio intimo y tranquilo, las madres que acaban de dar a luz en el Hospital
Virgen del Rocio, en Sevilla, resuelven sus dudas con ayuda de las matronas del centro sanitario.
Reciben una informacién que contrarresta los mitos y falsas creencias que rodean la lactancia y
los cuidados del bebé durante las primeras semanas de vida. Unas cien madres pasan cada mes
por este aula de puerperio, la primera en el sistema sanitario andaluz.

VTR:

Ella es Ana. Y él, él se llama Leo. Llegaron al mundo hace solo dos dias. Ahi estan sus madres.

AMBIENTE Barriga contra barriga, para que el nifio no tenga que girar
la cabeza para coger el pecho.

A la espera del alta hospitalaria, las madres plantean sus dudas e inquietudes a las matronas.
Por ejemplo, sobre lactancia. Y aprenden que esta postura puede ser buena para alimentar
bien al bebé.

TOTAL CHARI VALLEJO “En las primeras 24 horas la madre se enfrenta al inicio de
Matrona una lactancia, a unas molestias que no va a tener una semana
después. Y ahi es donde le asaltan muchisimas dudas,

miedos..."”.

Por eso el Hospital Virgen del Rocio, en Sevilla, ha puesto en marcha su aula de puerperio.

AMBIENTE

Es a demanda el tiempo que el nifio necesite, los nifios ahora
son muy chicos y...

En este espacio tranquilo, las madres reciben, sin prisas, una informacién correcta sobre la
lactancia y los cuidados del bebé en las primeras semanas de vida, lejos de los falsos mitos y
equivocos que rodean la maternidad.

TOTAL CHARI VALLEJO “La mujer tiene gente alrededor que mds que ayudar a veces
Matrona confunde y necesita un profesional que le diga qué tiene que
hacer de verdad”.

TOTAL CHARI VALLEJO “Te hace sentirte mds segura, que te informen. Porque mucha
Matrona gente no pregunta por no... bueno, no, ya me lo dirdn”.

Es una iniciativa pionera en Andalucia. Cuidado para el bebé y para la madre, por supuesto.

TOTAL OLIVA CIMAVILLA

“Existe una madre recién parida y que esa madre también se
Residente de matrona

tiene que dejar querer, por asi decirlo, que tiene que tener
unos cuidados, que no solo tenemos al nifio”

TOTAL CHARI VALLEJO “Estamos superando las 100 mujeres por mes”.
Matrona

Una mafana cualquiera en el Hospital de la Mujer del Virgen del Rocio. Un momento para
celebrar la vida.

Para obtener mds informacién o resolver incidencias llamar al teléfono 647 310 157 o contactar a
través del correo electrénico info@historiasdeluz.es




