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Un enfermero ensefia a salvar vidas en los institutos con cursos gratuitos de primeros auxilios

LOCALIZACION: Marbella (Mélaga)
DURACION VTR: 2'05”

RESUMEN:

A partir de una experiencia personal traumdtica, un malagueno decidié recorrer los centros de
secundaria de su provincia para ensefiar primeros auxilios a los jévenes de manera gratuita. Un
amigo de Carlos se quité la vida aunque podria haber sido salvado si alguna de las personas
que en ese momento estaba a su alrededor hubiera conocido las técnicas necesarias para
reanimarlo. Para evitar que esta situaciéon se volviera a repetir, este sanitario creé la Fundacion
Linea de Vida, dedicada a ensefiar la técnica de reanimacién pulmonar a los estudiantes. Estos
conocimientos son necesarios ya que los ocho primeros minutos después de una parada
cardiorespiratoria son cruciales para salvar la vida de la persona que la ha sufrido. En Espaiia
se produce un hecho de este tipo cada veinte minutos.

TEXTO VTR:

Carlos se dedica a ensefiar técnicas de reanimacién a alumnos de secundaria de manera
altruista. Su motivacién responde a una experiencia personal.

“Un amigo mio lamentablemente se quité la vida y en funcidén de cémo fueron

CARLOS PEREZ

Fundador ‘Li de Vida'® acontfeciendo los hechos, pues podria haberse salvado de alguien haber
vuhdador ‘Linea ae viaa

aplicado una RCP en ese momento.”

Una reanimacién cardipulmonar que ahora ensefia para que situaciones como esta no vuelvan a
repetirse. Por eso cred la Fundacién Linea de Vida, con la que imparte conocimientos basicos de
primeros auxilios a jévenes de la provincia de Mdlaga.

CARLOS PEREZ “Creemos por lo general, no2 que son unos conocimientos, son unas técnicas
Fundador ‘Linea de Vida’ muy complicadas, pero que no es asi.”

EVELYN VELAZQUEZ

“Que son fdciles y que podemos hacerlas casi todas las personas.”
Alumna yque p P

Estos alumnos del Instituto Sierra Blanca de Marbella serdn capaces asistir a una persona que ha
sufrido una parada cardiorespiratoria. Un hecho que, segin el Consejo Espariiol de Resucitacion
Cardiopulmonar, se produce en Espafia cada veinte minutos.

SERGIO GARCIA “Porque te puede pasar en tu dia a dia y siempre es necesario saber tirar de
Alumno recursos.”

: “Algdn alumno nos ha comentado que en su familia desgraciadamente ha
CARLOS PEREZ ocurrido cualquier acontecimiento, cualquier hecho y no han podido hacer
1 1 H 1
Fundador ‘Linea de Vida mds por el desconocimiento de estas técnicas.”

Y es que la atencidén en los primeros minutos es de vital importancia.

CARLOS PEREZ “A partir de los ocho minutos, prdcticamente la posibilidad de sacar a una
Fundador ‘Linea de Vida’ persona de una parada cardiorespiratoria es muy poca, por no decir nada.”

RUBEN GAVILAN
Auxiliar de enfermeria

“Se utiliza bdsicamente para lo que es volver a la vida o mantener esa vida.”

Clases para aprender la leccién més importante de todas.
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FRANCISCO JOSE RUIZ

“ . . "
El salvar vidas es pff...no hay nada mejor que eso, creo yo vamos.
Alumno P y jor q , Y

Para obtener mds informacién o resolver incidencias llamar al teléfono 647 310 157 o contactar a
través del correo electrénico info@historiasdeluz.es




