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Farmacéuticos andaluces ayudan a mayores a seguir tratamientos con pastilleros personalizados

LOCALIZACION: SEVILLA
DURACION VTR: 2'10”

RESUMEN: El consejo andaluz de farmacéuticos ha iniciado una campariia de lanzamiento y difusién del
sistema personalizado de dosificacién de medicamentos, el SPD. Un servicio en forma de pastillero
personalizado que ya se puede solicitar en mds de 2.000 farmacias de toda Andalucia. Una forma de
seguir mejor los tratamientos para los pacientes que dependen de varios medicamentos al dia y en
distintas fomas, sobre todos personas mayores que a su vez también conviven con polimedicados. Asi no
hay errores en las tomas y posibles nuevos tratamientos por no cumplirlos adecuadamente. Supone 15
euros al mes y sin embargo, sélo en recetas, podria ahorrar hasta 275 euros por paciente al afio. Se
estima que en Andalucia hay dos millones de personas podrian estar interesados en este servicio.

VTR:
Ambiente: “Buenos dias Maria...me traes las tarjetfitas para la medicacion....”

Con ensefiarles su tarjeta sanitaria basta. En su farmacia habitual ya saben la medicacién que necesita
Maria y cada semana le tienen preparado este pastillero para cada toma diaria

“Esto estd indicado para pacientes que tienen muchas medicacion pacientes que estdn

TOTAL MARTA GARCIA

Ml . solos que no saben prepararse la medicacién o por lo que sea tienen problemas de
Farmacéutica adjunta

memoria.”

Un sistema personalizado de dosificacion que se dispensa desde hace unos meses en farmacias.

“A mi me parece muy bien en todos los sentidos, por la tranquilidad mia en e/

TOTAL Maria
Usuario de SPD

momento en el que se me acabe lo haga completo entonces vuelvo a venir y es
un consuvelo muy grande.”

El Consejo Andaluz de Colegios de Farmacéuticos en colaboracién con varios laboratorios han creado este
dispensador. Segun un estudio en toda Andalucia hay dos millones de personas que podrian estar
interesadas y que actualmente toman de forma errénea muchos de sus tratamientos.

TOTAL MANUEL PEREZ “El objetivo es mejorar la salud del paciente con esa adherencia al tratamiento y
Vicpte. Consejo Andaluz repercute en la salud del paciente evidentemente y va repercutir también en un
de Farmacéuticos ahorro importante en el sistema nacional de salvd.”

“Un tratamiento que no se realiza correctamente provoca problemas y complicaciones en el
TOTAL ELENA GARCIiA proceso de las enfermedades y eso lleva nvevas pruebas complementarias,
analiticas...Ajustes nuevamente en la medicacién.”

Y nuevas recetas que pueden suponer un gasto para el paciente de unos 275 euros al mes. Unos 15 euros
cuesta este dispensar al mes.

TOTAL DANIEL BENITEZ En los domicilios hay un almacenamiento de medicinas, indicativo de que no siempre, ni
Médico de Familia mucho menos, el paciente toma la medicacién en la dosis adecvada

De esta forma muchos pacientes, como ella, pueden tomar sus pastillas diarias sin olvidos, errores y con la
tranquilidad de estar haciendo lo mejor para su salud.

Para obtener mds informacién o resolver incidencias llamar al teléfono 647 310 157 o contactar a
través del correo electrénico info@historiasdeluz.es




